WELTKLASSE Zirich, Donnerstag, 19. August 2010
(im Rahmen des Vorprogramms)

Weltklasse Zurich Young Diamonds’ Challenge
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Vergleichswettkampf fiir U23 Teams zwischen 7 europaischen Nationen und
einem Team aus dem Kt. Ziirich

Team SCHWEIZ U23 Swiss Athletics lizenzierte Athletenlnnen, die international
fur die Schweiz startberechtigt sind (mit Jahrgang 88 oder
junger)

Team ZURICH (offen)  Swiss Athletics lizenzierte Athleteninnen
aus dem Kanton Zurich (lizenziert in einem Verein des
Kantons Zurich)

Disziplinen (1er Vertretung)

Frauen: Manner:

- 100mH - 400mH

-200m - 3’000m Américaine (Staffel mit 3 Laufern)
Selektion

Die Teams werden von Veranstalter WELTKLASSE Zirich in Absprache mit Swiss
Athletics am Dienstag, 03. August 2010 bestimmt und anschliessend eingeladen.

Das Américaine Staffel-Team (3 Laufer; ca. 5 x 200m) wird aufgrund eines
Sichtungstrainings (Trials) in Zlrich am Samstag, 24. Juli 2010 selektioniert.
Nahere Angaben zu diesen Trials sind in den Wettkampfbestimmungen ersichtlich.

Andreas Hediger Peter Haas
tech. Direktor Weltklasse Zurich Chef Leistungssport
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Wettkampfbestimmungen: , Trials fiir Américaine-Staffel“ an Weltklasse Ziirich

Austragungsdatum:
Samstag 24. Juli 2010 in Zirich (Sportanlage noch offen)

Organisator:
Weltklasse Ziirich
verantwortlich fiir die Durchfiihrung ist Flavio ZBERG Disziplinchef Swiss Athletics, (N: 079 744 98 60)

Zeitplan:
10.30-12.00 Uhr Kandidaten Team Zirich (Alter ohne Begrenzung)
12.15-13.45 Uhr Kandidaten Team Schweiz U23 (oder jlinger)

Zulassung zu den Trials:

Swiss-Athletics und Weltklasse Ziirich laden die schnellsten 400m, 800m, 1500m und 400m Hiirden-
Laufer gemass Bestenliste zu diesen Trials ein. Startberechtigt sind:

Team SCHWEIZ U23  Swiss Athletics lizenzierte Athleten, die international fir die Schweiz
startberechtigt sind und im Jahr 1988 oder spater geboren wurden

Team ZURICH Swiss Athletics lizenzierte Athleten aus einem Verein im Kanton Zirich,
die international fiir die Schweiz startberechtigt sind

Durchfiihrung:

Distanz: 5x 200m Einzel (mit 1m Anlauf)

Pausen: 50 Sekunden (die letzten 10 Sekunden werden abgezahlt)
Zeitmessung: Elektronisch (je 2 Lichtschranken)

Selektion:

Aus dem Durchschnitt von den 5 gelaufen 200m-Abschnitten wird eine Rangliste erstellt. Die ersten 3
werden fiir Weltklasse Ziirich selektioniert. Der Veranstalter behélt sich das Recht vor, fiir die EM in
Barcelona qualifizierte Athleten ohne Trials flir das Team zu selektionieren. Die Selektion wird am

03. August per Mail bekannt gegeben.

Anmeldung:
Die eingeladen Athleten haben sich bis zum 12. Juli per Mail an flaviozberg@swiss-athletics.ch zu

den Trials anzumelden. Alle weiteren interessierten Athleten kdnnen sich ebenfalls unter der
entsprechenden email-Adresse anmelden, konnen allerdings nur dann beriicksichtigt werden, wenn
es noch geniligende Startplatzkapazitaten gibt.

Anschliessend wird ein Zeitplan erstellt und versendet.
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